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Les consortiums régionaux de perfectionnement 

professionnel de l’Alberta (ARPDC) est un réseau 

de sept consortiums répartis dans la province 

de l’Alberta dont le mandat est de travailler 

collaborativement et de façon coordonnée pour 

répondre aux besoins des éducateurs en concevant 

pour eux et en leur offrant à coût réduit des 

occasions d’apprentissage professionnel. 

Cette ressource est conçue pour aider les 

enseignants dans le processus de mise en œuvre 

du programme d’études d’éducation physique et 

bienêtre de la maternelle à la 6e année. À travers 

le contenu des connaissances fondamentales, 

des aperçus et des explications sont donnés sur 

les concepts qui ne sont pas nécessairement 

familiers aux enseignants. Les sections planification, 

évaluation et ressources comprennent des liens 

vers des modèles et des exemples pour aider les 

enseignants à démarrer en toute confiance la mise 

en œuvre de cette matière. 

Si vous avez des questions au sujet de cette 

ressource ou sur l’apprentissage professionnel 

offert pour la mise en œuvre du curriculum, 

n’hésitez pas à contacter le bureau de votre 

consortium local :

À propos 
de cette 
trousse

Questions?

https://crcpd.ab.ca/
https://www.sapdc.ca/
https://lnes.ca/
https://nrlc.net/
https://cpfpp.ab.ca/
https://erlc.ca/
https://carcpd.ab.ca/
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Connaissances 
fondamentales

Nouveau LearnAlberta : Appui au curriculum propre à une matière : Éducation physique et bienêtre

Aperçu de la matière

1re année

2e année

4e année

5e année

6e année

6e année

3e année

4e année

5e année

DOCUMENTS DE TRANSITION

Littératie financière :

Planification Documents d’alignement et tableaux d’activités et de ressources M à 6

Vie active et développement des habiletés motrices M à 6

Croissance et développement : puberté, maturation et reproduction 4 à 6

https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/videos/PE & W Implementation support FR/PE & W Implementation support FR.html
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/Physical Education and Wellness Subject Overview_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/wp-content/uploads/2022/12/PEW_Grade-1_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/wp-content/uploads/2022/12/PEW_Grade-2_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/litteratie-financiere-education-physique-et-bienetre-4e-annee/
https://arpdc.ab.ca/wp-content/uploads/2022/12/PEW_Grade-5_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/wp-content/uploads/2022/12/PEW_Grade-6_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/litteratie-financiere-education-physique-et-bienetre-6e-annee/
https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/docs/PEW_Grade 3_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/wp-content/uploads/2022/12/PEW_Grade-4_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/litteratie-financiere-education-physique-et-bienetre-5e-annee/
https://arpdc.ab.ca/wp-content/uploads/2022/12/PEW_Grade-4_Bridging_FR_Final.pdf
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/documents-dalignement-au-nouveau-programme-detude-de-lalbertaepb/
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/vie-active-et-developpement-des-habiletes-motrices/
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/croissance-et-developpement-puberte-maturation-et-reproduction-education-physique-et-bienetre-4-a-6/
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Évaluation Nouveau LearnAlberta : Appui au curriculum : Évaluation

Évaluation et listes d’observation de M à 6

Ressources Nouveau LearnAlberta : les enseignants doivent se connecter pour accéder aux ressources et aux tableaux

Site ARPDC de ressources pour appuyer la mise en œuvre du nouveau curriculum

Padlet de ressources générales de M à 6

Padlet de ressources : puberté, maturation, reproduction de 4 à 6

Site CPFPP : Ressources pour l’éducation physique en français

Dans le cadre de ses priorités actuelles, ARPDC continue à développer des ressources pour soutenir la mise en œuvre 

des programmes d’études. Cette trousse comprend une collection de ressources élaborées par nos consultants et nos 

partenaires et elles ont été approuvées par des enseignants de l’Alberta. Le travail n’est cependant pas terminé puisque 

nous continuons à développer et à ajouter des ressources supplémentaires. Pour accéder à la collection de ressources la 

plus récente, veuillez visiter notre site web, sélectionnez un domaine et filtrez par TROUSSE DE MISE EN OEUVRE dans le 

menu déroulant de Type de ressource.

https://curriculum.learnalberta.ca/cdn/ciihub/videos/Assessment Implementation support FR/Assessment Implementation support FR.html
https://arpdc.ab.ca/pd-resource/levaluation-en-education-physique-et-bienetre-de-m-a-6/
https://curriculum.learnalberta.ca/home/fr
https://arpdc.ab.ca/new-curriculum-resources-francais/
https://padlet.com/adrapeau3/ducation-physique-et-bien-tre-fdlm6tn1p7dnkgf5
https://padlet.com/adrapeau3/croissance-et-d-veloppement-x4d574y7n4dfojas
https://edphys.cpfpp.ab.ca/
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